ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
/@ Wochenspeiseplan vom 05.04.-11.04.10 Anderungen vorb  ehalten
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Blumenkohlcreme- Rinderkraftbriihe Gulaschsuppe Markkl63chensuppe Nudelsuppe
Suppe mlt KIOBChen *k%k *k%k *k%k *k% *k%k
*hk *kk Milchreis Rinderbraten Maultaschen Graupeneintopf Spaghetti
3 Huhnerfrikasseé Rahmgeschnetzeltes mit mit Kartoffeln in Gemusebrihe Bolognese
[ mit mit Nudeln Kompott und mit Kartoffelsalat und
= Erbsen und und Gemuse Buntes Gemiise Salat *hx Salat
é_ Butterreis i ok el ok Kaffee u. Kuchen ok
= ok Karamell- Obst Schokopudding Quarkspeise Mousse
T Cremedessert pudding 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 Chocolat
1,3,4,5,6 1,3,4,56 1,3,4,5,6 1,3,4,56 1,3,4,5,6
Blumenkohlcrmesuppe Rinderkraftbrihe Karottencremesuppe | MarkkléRchensuppe Gemisebruhe Nudelsuppe
*kk mit KI6Rchen *kk *kk *kk *kk *kk
Fleischkase ok Frikadellen Rinderbraten Vegetarische GemiisesoRe
' Kartoffelplree Rahmgeschnetzeltes Kartoffelptree Kartoffelptiree Maultaschen Eintopf mit Gemdise
2 Gemuse Kartoffelptiree Gemuse Gemiise Kartoffelpiree vegetarisch Kartoffelptree
&z Gemiuse b Gemiise Hook Hokk
o b b ok Hok Diatkuchen u.Tee Mousse
< Cremedessert Karamell- Obst Schokopudding Quarkspeise Chocolat
134,56 pudding 1,345,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6
1,3,4,5,6
Heil3e Kassler Lachsbraten
Rosmarinschinken Fleischwurst Wourstsalat mit Apfelmeerrettich Bratheringe
*k%k *kk *kk *k%k *k%k *k%k *k%k
Wurst- und Wourst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Aufschnitt garniert | Aufschnitt garniert
Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller Fhx *hx
o Fhx *hk *hk Frk *hx Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
I Brot, Butter, Becel Brot, Butter, Becel Brot, Butter, Becel Brot, Butter,Becel Brot, Butter, Becel Tee, Milch Tee, Milch
< Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
9,10 9,10
9,10 9,10 9,10 9,10 9,10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 StiRungsmittel, 10 Rauch,

Nitritpéckelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor
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ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
/@ Wochenspeiseplan vom 29.03.-04.04.10 Anderungen vorb  ehalten
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Champignoncreme- | Rinderkraftbriihe Kartottencreme- Fladlesuppe Eierflockensuppe Rinderkraftbriihe
suppe mit Backerbsen suppe el *rk *rk mit Leberspatzle
Hhx ok ok Spaghetti Seelachsfilet Gemuseeintopf ok
= Cordon bleu mit Putengulasch Linsen mit mit Pesto und auf Blattspinat mit Wurstradle | Lammrollbraten,
% Erbsen- und Nudeln Spatzle und Blattsalat mit Salzkartoffeln *kk Rosmarinsol3e
+ | Karottengemise Salat Saitenwdiirstle R Kaffee u. Kuchen | Speckbohnen u.
2| Herzoginkartoffeln Schokopudding ok Kartoffeltaler
T Kok Kok ok mit VanillesoRe Quarkspeise 134,56 *kx
T Bananenmilch Aprikosencreme Gotterspeise 1,3,4.5.6 13,456 Eisdessert
1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6
Champignoncreme- | Rinderkraftbriihe Karottencreme- Fladlesuppe Eierflockensuppe Rinderkraftbriihe
= suppe mit Backerbsen suppe ok ok roxk mit Leberspatzle
S ok Frk Frk Kartoffelbrei Frikadellen Frk
= Cordon bleu Fleischkase Wienerle und Kartoffelbrei Eintopf Lammrollbraten
> Kartoffelbrei Kartoffelbrei Kartoffelbrei Gemlise Gemlise vegetarisch Kartoffelbrei
§ Gemuse Gemuse Gemduse ok ok ok Gemuse
o Schokopudding Diatkuchen u.Tee Hkk
= o o o mit VanillesoRe Quarkspeise 13456 Eisdessert
Bananenmilch Aprikosencreme Gotterspeise 13456 13456 T
1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 134,56
Aspik- Mettwurst Nudelsalat Bockwurst Kaseplatte
aufschnitt vom Girill
*%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%% *%k%
Wurst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Aufschnitt- Aufschnitt-
Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller platte platte
o *k%k *k*k *k*k *k*%k *k*k *k*k *k%k
é Brot, Butter, Becel | Brot, Butter, Becel | Brot, Butter, Becel Brot, Butter,Becel Brot, Butter, Becel | Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
< Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
9,10 9,10 9,10 9,10 9,10 9,10 9,10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 SuRungsmittel, 10 Rauch,

Nitritpockelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor
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ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
I® \Wochenspeiseplan vom 22.03.-28.03.2010 Anderungen vo  rbehalten © =
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Kartoffelcremesuppe Lauchcremesuppe Fladlesuppe Blumenkohlcremesuppe Markkl6Rchensuppe Eierstichsuppe
Fokk Kkk *kk Hokk *kk *kk
GrieRschnitten Geraucherter Gebratener Saure Kutteln ok Schweine- Schweinebraten
= mit Apfelmus, Schweinehals mit Fleischkase mit Bratkartoffeln Bohneneintopf geschnetzeltes mit Gemiise
@ | Zucker und Zimt Krautschupfnudeln mit Kartoffeln und Salat ok mit Reis und
= und Blattsalat Griel3flamerie und Gemiuse Knodel
o ik Kk ok i mit FruchtsoRe ok o
=1 Obst Schokoladencreme Quarkspeise Mokkacreme 1,3,4,56 Kaffee u. Kuchen Kompott
e 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 13456 1,3,4,5,6
1,3,4,5,6
Kartoffelcremesuppe | Lauchcremesuppe Fladlesuppe Blumenkohlcremesuppe Rinderkraftbriihe Eierstichsuppe
ok ook ok o mit KI6Rchen ook ok
. Braten GemiisesoRe Fleischkase Fleischkiichle mit b Schweinebraten
2 Kartoffelplree Kartoffelpiiree mit Gemuse Gemiuse und Wienerle Eintopf mit Gemise und
© Gemiise Gemiise und Kartoffelbrei Kartoffelbrei mit Gemiise und vegetarisch Karfoffelptiree
*kk .
E *okk rxk Kartoffelbrei *kk *xk
< b Schokoladencreme Quarkspeise Mokkacreme s Diatkuchen u.Tee Kompott
Obst 1,3,45,6 13456 Griel3flamerie 1,3,4,5,6
1,3,4,5,6 1,3,4,56 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6
Schwaébischer Heil3e Geflillte
Silze in Aspik Wurstsalat Wienerle Putenbrust Fisch
*kk *kk *kk *kk *kk *kk *kk
Waurst- und Wourst- und Wurst- und Wurst- und Wourst- und Aufschnitt Aufschnitt
Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller garniert garniert
= *xk *kk *kk *kk [ kk Skk
é Brot, Butter, Becel Brot,TButt&ri iecel Brot,TButt'ari iecel Brot, Butter,.Becel | Brot, Butter, Becel | Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
= Tee, Milch ee, Milc ee, Milc Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
9,10 9,10 9,10 9,10 9,10 9,10 9,10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 StRungsmittel, 10 Rauch,

Nitritpéckelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor

N:\office\Dokumente\Pforte\Vorlagen




ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
/@ Wochenspeiseplan vom 15.03..-21.03.09 Anderungen vorb  ehalten = e
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Sagosuppe Buchstabensuppe Tomatencreme- Rinderkraftbriihe | Spargelcremesuppe | Backerbsensuppe | Fruhlingszwiebel-
ok ok suppe mit Kl6Ren el el cremesuppe
Kartoffel- Wiener Zwiebel- *kk *kk Kalbsgeschnetzeltes Uberbackene el
2|  Gemiuseauflauf fleisch mit Milchreis Lachsfilet auf mit Lasagne mit Gekochte Rinder-
2| mit Schnittlauch- Wirsinggemiise mit Rahmnudeln Blumenkohigemuse Tomatensol3e Zunge in
. | soRe u. Blattsalat u. Kartoffelbrei Apfelmus und Blattsalat und Salzkartoffeln und Blattsalat Madeirasof3e
*5_ *kk KKk KKk KKk Gemuse und
. U Herzoginkartoffeln
Jc__jcs Himbeercreme Apfeldessert Apfeldessert If\t’c\);e Qsllrutz% Ke};ffei und g ek
13456 mit FruchtsoRRe Obst mit FruchtsoRRe ml lasn; 56650 € uchen Kompott
1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 TS 13456 13456
Sagosuppe Buchstabensuppe Tomatencreme- Rinderkraftbrihe | Spargelcremesuppe Fruhlingszwiebel-
ok ok suppe mit KI6Ren el ok cremesuppe
= Fleischkése Wiener Zwiebel- b ok Kalbsgeschnetzeltes Eintopf o
2 Kartoffelbrei fleisch mit Saitenwiirstle Fleischkiichle mit Blumenkonhl- vegetarisch Gek.Rinderzunge
- o . - : emuse Kartoffelbrei
' Gemiuse Wirsinggemuse Kartoffelbrei Kartoffelbrei g o lbrei roxk ©
-% Kartoffelbrei Gemiise Gemiise u-Kartoffelbrei Diatkuchen Gemuse
E *%k% *%k% *%k% R t G t und Tee -
2 Himbeercreme Apfeldessert *rk Apfeldessert .tc\)/e .”ru Z%
< 13456 mit FruchtsoRe Obst mit FruchtsoRe mi lasn; 5‘3650 € 1.34.5.6 Kompott
1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 TS
1,3,45,6
Pellkartoffeln Leberwurst- Quarkauflauf mit Ochsenmaul- Salamiaufschnitt
Krauterquark Aufschnitt Fruchten u. salat
*k%k *k*k VanllleSOBe *k%k *k*%k *k%k *k*k
*%k%
Wurst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Aufschnitt Aufschnitt
N . Wourst- und . ~ . .
Kaseteller Kaseteller . Kaseteller Kaseteller garniert garniert
*k%k *k*k Kasete”er *k*%k *k*%k *k*%k *k*k
*k*%k
% Brot, Butter, Becel | Brot, Butter, Becel Brot. Butter. Becel Brot, Butter,Becel Brot, Butter, Becel | Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
Qo Tee, Milch Tee, Milch i N Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
< Tee, Milch
9,10 9,10 9,10 9,10 9,10 9,10
9,10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 SuRungsmittel, 10 Rauch,
Nitritpockelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor
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ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
/@ Wochenspeiseplan vom 08.03.-14.03.10 Anderungen vorb  ehalten
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Spargelcremesuppe Schwabische Gemusecremesuppe Backerbsensuppe Rinderkraftbriihe Frihlingssuppe
ok Brotsuppe o o mit Sternle *kk *kk
Rahmschnitzel Fxk Kaiserschmarrn i Kartoffeleintopf Schweinebraten
2 mit Nudeln Eingemachtes Kalb- mit Zimt und Bratwurst Schinkennudeln mit Bayrisch Kraut
o und Blattsalat fleisch, Butterreis Zucker mit Sauerkraut In Ei gebraten sk und Knodel
= und Erbsengemiise und Apfelmus und Kartoffelbrei Blattsalat Kaffee u. Kuchen
; *kk o *k%k *k*k **k% **k%
% Joghurtcreme Panna Cotta mit Obst Cappuccinocreme Schokopuding 1,3,45,6 Eisdessert
T 1,3,4,5,6 SchokosoRe mit Sahne 1,3,4,5,6
13456 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 1,3,4,5,6
Spargelcremesuppe Schwabische Gemusecremesuppe Backerbsensuppe Rinderkraftbrihe Frahlingssuppe
- ok Brotsuppe ok ok mit Sternle okk ok
I= Rahmschnitzel Rk Saitenwirstle i Schweine
% Kartoffelpuree Huhnerfrikassee mit Gemuse Bratwurst Gebratener Eintopf braten
- Gemlse Kartoffelpiree Kartoffelptree mit Gemuse Fleischkase vegetarisch mit Gemuse
= Gemiise ok Kartoffelbrei Kartoffelptree ok Kartoffelptree
g o o Obst o Gemuse Diatkuchen u.Tee o
§ Joghurtcreme Panna Cotta mit Cappuccinocreme Frx Eisdessert
< 1,3,4,5,6 SchokosoRe 13,456 134,56 Schokopudding 13456
13456 mit Sahne 13456
1,3,4,5,6
Masli Bierschinken Schweizer
Mettwurst mit Friichten mit Tortenbrie Waurstsalat Kéaseplatte
[ *kk *kk *kk *kk *kk *xk
Wurst- und Wourst- und Wourst- und Wourst- und Wurst- und Aufschnitt Aufschnitt
Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller Kaseteller garniert garniert
- Fkk *k%k *k%k *%k*k *%k% *kk *kk
é Brot, Butter_, Becel Brot, Butter_i Ir31ecel Brot, Butter_i Ir31ecel Brot, Buttef,BeceI Brot, Butter_, Becel Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
2 Tee, Milch Tee, Milc Tee, Milc Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
9,10 9,10 9,10 9,10 9.10 910 9.10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 SuRungsmittel, 10 Rauch,

Nitritpockelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor
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ELIAS- Q/

Elias-Schrenk-Haus R CHRENK
/@ Wochenspeiseplan vom 01.03.—07.03.10 Anderungen vorb  ehalten = =i
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samsta ¢ Sonntag
Nudelsuppe Kartoffelcreme- Fladlesuppe Spargelcremesuppe | Maultaschensuppe Fladlesuppe
*kk suppe *kk *kk *kk
Schweinebraten ok Gebratene Konigsberger Paniertes ok ok
- mit Spatzle Pfannkuchen Hahnchenkeule Kl6Re mit Fischfilet mit Gaisburger Wildragout
S und Blattsalat gefullt mit Blumen- | in PaprikasofRRe Pilzgemuse und Remouladensolie Marsch mit Rotkraut
= Hoxk kohlgemiise Butternudeln Salzkartoffeln Kartoffeln und Kartoffelknodel
= |  Schokopudding und Blattsalat und Blattsalat ok Gurkensalat o
= mit VanillesoRe ok ok Eis Gottersneise ok Kompott
T 134,56 Himbeercreme Obstsalat 1.34.5.6 .y _”p ’ Kaffee u. Kuchen
1,3,4,5,6 1,3,4,5,6 mit vVaniiesolse 1,3,4,5,6
1,3,456 e
Nudelsuppe Kartoffelcreme- Fladlesuppe Spargelcremesuppe | Maultaschensuppe Fladlesuppe
- *kk suppe *kk *kk
& | Schweinebraten ko ko Klofke Frikadellen ko ko
2. Kartoffelpiree gebratener Braten Kartoffelplree Kartoffelpiree Wildragout
> Gemise Fleischkase Kartoffelpuree Gemuse Gemise Eintopf mit Gemiise
‘§ el Kartoffelpiiree Gemiise e il Vegetarisch Kartoffelpiiree
5 Schokopudding Gemiuse *rk Eis Gotterspeise Fxk Fxk
< | mit Vanillepudding ok Obstsalat 134,56 mit VanillesoRe | Diatkuchen u.Tee Kompott
Himbeercreme 13,456
1,3,456 134,56 134,56 13,456 134,56
Schweinskopf- WarmeFleischkichle Matjesfilet Salami-
siilze mit Bohnensalat .=Hausfrauen Art" Aufschnitt Kaseplatte
kk *kk mit Salzkartoffeln Skk . Skk .
*%%
Wurst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Wurst- und Aufschnitt Aufschnitt
Kéaseteller Kaseteller iy Kaseteller Kaseteller garniert garniert
-8 **%k% *xx Kasete | | e r *%% *%% *%% *%%
*k%k
2 | Brot, Butter, Becel | Brot, Butter, Becel Brot. Butter. Becel | BroU Butter,Becel | Brot, Butter, Becel | Brot, Butter,Becel | Brot, Butter,Becel
< Tee, Milch Tee, Milch rol, butter, bece Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch Tee, Milch
9.10 9,10 Teeé i\(/)lllch 9,10 9.10 9,10 9,10

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 Phosphat, 6 Stabilisatoren, 7 Sduerungsmittel, 8 Emulgatoren, 9 SuRungsmittel, 10 Rauch,
Nitritpockelsalz, Rauchsalzaroma, Kochsalz jodiert mit Fluor
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