
 
 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
10.00 - 
11.00 

Gymnastik, 
Sturzprophylaxe 

 

 

Gedächtnis-
training 

 

 

Spielrunde, 
Gedächtnistrai-

ning Stufe II 

 

Vorlesen 

 
 

 

Handarbeiten  
 

 

16.00 - 
17.00 

Andacht 
 
 

 

Singkreis 
 

 

Singen, Spiel, 
Spaß 

 

Diavortrag, 
bunte Runde, 
Kath. Messe 

 

Bibelstunde 
ev. Gottesdienst 

 

 
 


