ESH Speiseplan

vom02.02.2026 bis 08.02.2026 6. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026 06.02.2026 07.02.2026 08.02.2026
Suppe
Karottencremesuppe'**"|Gemiisecremesuppe***" |Klare Briihe mit Blumenkohlcremesuppe* |[Klare Fleischsuppe mit Broccolicremesuppe**®"
gi 9 Fladle®?"9 aatlg Backerbsen®*"%¢ g
Haupt-
Menu
Gegrillte Hiahnchenbrust
Gedampftes Fischfilet,” mit mediterranen . Curry- ) . Schweinebraten in SoRe,’
B Krautern, Spaghetti oi [Riihrei,>® . . . . aalc
Krauter RahmsoRe,’ Ratatouille mit Paprika, |Bolognese a,a1,c,gi Putengeschnetzeltes,™ Blattsr;inat Deftiger Linseneintopf Butterspitzle,**"
L : ’ ’ Butterreis, ’ it wiirzi 238 i i
Butterkarﬁc;f:gln, Zucchini, Aubergine und |Battsalat g Salzkartoffeln mit wirzigem Speck Bayrlszc3hskraut mit
Blattsalat " Zwiebeln.221<i Buntes Gemiise” Speck™”
Rosmarinkartoffeln
Alternativ-
Menu Schinkennudeln in Ei Tortellini-Pfanne mit
— a,al,c,g,i 2,3,8,a,a1,c buntem Ui i i
GemuseStrUdel, a,a1,a3 ReiSbrei 1.29.9 a,al,c,q,i gebraten, " AT . 2,3,8,a,al1,c,9 VegetariSCher Gefu"te Pap:Ia‘:a mit
CurryrahmsoRe,*?"#>9 Pfirsich-,Kom ott Krautschupfnudeln®®"“%' [Tomatensauce "Napoli” [Gemiise,”™™*""" Gemiiseeintopf BratensoRe,”
Gemiisejulienne?’ P mit Krautern,' Frischkase- Tomatenreis
Blattsalat Tomatensauce?"
Dessert
Eiscreme Vanille-
Eisdessert Schokolade? [Obst Erdbeer? Mandarinenquark®®™®  |Schokoladenpudding®®? |Fruchtjoghurt? Obstsalat™?
Abend-
essen
Pellkartoffeln mit Kassler Aufschnitt, Aufschnitt garniert, Aufschnitt garniert,
kgl;zrv;t:ﬁtal\:\;urst und Fleischsalat' 2% Krauterquark, Wurst und ‘?vi?:fi?szrggrﬁ:‘n dbert, Wourst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot
, eischsalat s
Butter?3®a1a2a3.adghh7 ik Kase, Brot und  |Butter?3®aatazasatgnht ik und _ und _ und _
Butter2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k Butter2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k Butter2,3,8,a,a1,aZ,a3,a4,g,h,h7,j,k Butter2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




