
Datum

Menülinie 23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026 28.02.2026 01.03.2026

Haupt-

Menü

Hackbraten mit 

Bratensoße,
a,a1

Blumenkohlgemüse,
g

Butternudeln
a,a1,c

Schweinegulasch in 

Sahnesoße,
a,a1,g

Butternudeln,
a,a1,c

Blattsalat

Gemüseeintopf mit 

Wursträdle
2,3,8,a,a1,c,i

Gedämpftes Fischfilet,
d

Salzkartoffeln,
g

Blattspinat in Rahm
a,a1,g

Schweinegeschnetzeltes,
a,a1,g

Butterreis,

Erbsen und Karotten

Gebratenes 

Schweinefilet,

Butterspätzle,
a,a1,c

Erbsen und Karotten

Lasagne 

Bolognese,
4,a,a1,a3,c,g,i

Blattsalat
1,2,9,j

Klare Brühe mit 

Muscheln
a,a1,c,iSpargelcremesuppe

4,a,a1,g

Suppe

Kürbiscremesuppe
4,a,a1,g

Klare Brühe mit 

Backerbsen
a,a1,c,g,i

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und 

Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Bierschinken, Wurst und 

Käse Brot und 

Butter
1,2,3,4,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,

j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.    Ihr Küchenteam

ESH Speiseplan
vom23.02.2026 bis 01.03.2026	9. Kalenderwoche

SoDi DoMo Mi SaFr

Gemüsecremesuppe
4,a,a1,

gNudelsuppe
a,a1,c

Brathering Wurst und 

Käse, Brot und 

Butter
1,11,2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,d,f,g,

h,h7,j,k

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und 

Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Pizzatoast, Wurst und 

Käse, Brot und 

Butter
1,2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,

k

Abend-

essen

Hackfleisch Spieß, Wurst 

und Käse, Brot und 

Butter
2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,c,g,h,h7,

i,j,k

Fleischsalat
1,2,3,j

Obstsalat
1,3

Fruchtjoghurt
g

Panna Cotta
1,2,g

Dessert

Eisdessert Vanille-

Erdbeere
1,g Eisdessert Schokolade

g
Vanillepudding

2,9,g Obst

Schwäbische 

Maultaschen,
8,a,a1,c,g

Kartoffelsalat,
2,9,j

Blattsalat
1,2,9,j

Frikadellen mit 

Bratensoße,
a,a1,c,j

Butterspätzle,
a,a1,c

Erbsen und Karotten

Gebackene 

Blumenkohlrößchen,
a,a1,c

Remoulade mit 

Joghurt,
a,a1,c,d,g,j

Blattsalat
1,2,9,j

Vegetarischer 

Eintopf
2,3,8,i

Alternativ-

Menü

Spaghetti,
a,a1,c

Tomatensoße,
g

Blattsalat
1,2,9,j

Fleischkäse mit 

Bratensoße,
2,3

Butternudeln,
a,a1,c

Buntes Gemüse
1,g

Apfelstrudel mit 

Vanillesoße
2,9,a,a1,g


