
Datum

Menülinie 05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026

Haupt-

Menü

Fleischkäse mit 

Bratensoße,
2,3

Blumenkohlgemüse,
g

Butternudeln 
a,a1,c

Putengulasch in 

Sahnesoße,
a,a1,g

Butternudeln,
a,a1,c

Buntes Gemüse 
1,g

Gaisburger Marsch 
a,a1,c,i

Maultaschen in der 

Brühe,
a,a1,c,i

Kartoffelsalat 
1,11,2,c,j

Schlachtplatte,
2,3,4,a,a3,i

Salzkartoffeln,

Sauerkraut 

Schweinegulasch in 

Sahnesoße,
a,a1,g

Butternudeln,
a,a1,c

Erbsen 

Spaghetti 

Bolognese,
a,a1,c,g,i

Blattsalat 

Nudelsuppe 
a,a1,c

Steinpilzcremesuppe 
4,a,a1,g

Suppe

Blumenkohlcremesuppe 
4,a,a1,g

Spargelcremesuppe 
4,a,a1,g

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Bierschinken, Wurst und 

Käse Brot und Butter 
1,2,3,4,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.    Ihr Küchenteam

ESH Speiseplan
vom05.10.2026 bis 11.10.2026	41. Kalenderwoche

SoDi DoMo Mi SaFr

Tomatencremesuppe 
gKartoffelcremesuppe 

Käseaufschnitt, 

Wurstaufschnitt, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Abend-

essen

Hackfleisch Spieß, Wurst 

und Käse, Brot und 

Butter 
2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,c,g,h,h7,i,j,k

Schweizer Wurstsalat, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Obstsalat 
1,3

Fruchtjoghurt 
g

Vanillepudding 
1,g

Dessert

Obst 
Eisdessert Vanille-

Erdbeere 
1,gErdbeerpudding 

1,2,9,g
Cappuccinocreme 
17,2,c,g,h,h1

Blumenkohl- Käse- 

Medaillon,
a,a1,c,g

Salzkartoffeln,

Rahmgemüse 
a,a1,g

Königsberger in 

Kapernsoße,
a,a1,a3,g

Salzkartoffeln,
g

Erbsen 

Penne in Thunfisch-

Tomatensoße,
3,a,a1,d

Blattsalat 

Vegetarischer Eintopf 
2,3,8,i

Alternativ-

Menü
Überbackene 

Käsemakronen,
a,a1,c,g

Rahmsoße,
g

Blattsalat 
1,2,9,j

Bratwurst mit 

Bratensoße,
2,8,j

Salzkartoffeln,

Sauerkraut 

Reisbrei,
1,2,9,g

Pfirsich-Kompott 


